
ANHA女性部 オフ会研修����

_ お問合せ：yuk i k o 4 911@gma i l . c om  ( 藤橋【由屋るる犀々】)_

日時：����年�月��日(金) ��時-��時 （昼食��時-��時）
会場：ツドイコ名駅東カンファレンスセンター
　　　（名古屋市中村区名駅 �－��－� 名古屋三交ビル � 階）

開 催
要 項

女性部

2025.7.18Fri
��:��−��:��(昼食��:��-��:��)

会場：ツドイコ名駅東カンファレンスセンター 

オフ会研修
折れない力、育てよう!

レジリエンス　
研修企画の作り方

（精神的回復力）

学びのテーマ

石原 昌佳氏

株式会社グリーンズ
人材開発室　室長
座右の銘「一期一会」

___ 講師 ___

���� 年株式会社グリーンズに入社。 コンフォートホテルでの現場経験を
経て、���� 年チョイスホテルズ営業本部トレーニング課異動。コンフォ
ートブランドの教育プログラム構築ならびにトレーニングツールを作成。
再び ���� 年よりマネージャーとして現場経験をしたのち、���� 年にエ
リアを統括するエリアマネージャーを担当。 ���� 年に営業部長として、
日本初出店の新ブランド “ コンフォートスイーツ東京ベイ ” の立ち上げ
を担当。現在、���� 年新設部署である人財戦略室 ( 現：人材開発室 ) へ
異動し、全従業員の教育及びエンゲージメントを担当している。

女性部トーク会に参加して良かったこと
ホテル業界で働く女性の同志と出会うことができ、つながり
が持てたこと。また、毎月ざっくばらんに交流できる機会は
ありませんので、毎月楽しく参加させていただいています。

ホテル業界で働く仲間たちがつながり、学び合う特別な時間。
レジリエンス（精神的回復力）と研修企画をテーマに、現場経験豊富な

講師が実践的にナビゲート。「折れない力」と「伝える力」を、
この機会に一緒に育てましょう。

定員

��名
参加費 ���� 円 (税込 )

　＊お弁当、コーヒー、お茶菓子付き

_＊女性部登録メンバーは半額 _
登録方法はメールにてお問合せ下さい。 正会員

準会員
賛助会員

限定企画

2025

締め切り�月��日(火)
＊定員になり次第締め切らせていただきます

お申込みは
コチラから

もちろん男性もWelcome ！


